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Ita-Pohj. ensiapupsykiatrinen
Pkl

Ajarvi
* Psykoosi
Lappajarvi * Itsetuhoisuus
Kauhava peli  Raskaus/lapsivuoteus

v 13-v yléspain

Alajarvi

L ahetteet tulevat:

« Psykiatrian pki:t

» Terveyskeskukset
tari  Sosiaalitoimet



Mennaan kotiin

Perheenjasenia
Isovanhempia
Ystavia jne.

m Kotikaynteja

“ Muut vast.otot




Monialainen,
vaikuttava tyoskentely
lahella perhetta




Lahella perhetta kotona

Viranomainen Perhe
® Hallitsenko tilanteen? ® Viranomaisilla on valtaa
® Epavarmuus —> pelottavaa
® Vieraskentta ¢ Kotikenttaetu
Koulutus, tydmuotoa tukeva Autonomian vahvistuminen,
tyonjohto ja tiimi, kokemus kuulluksi tuleminen
>

Mista tiedan, ettd perhe on tullut kuulluksi?




Monialainen

® Verkoston kokoaminen

® |upa « vallan kaytto
Salapoliisity6ta é |

o

® \iranomaiset
® Suku, ystavat
® \Vapaaehtoistyd, seurakunta

e Tietoisuus toisista — M

® Yhteys puhelimitse

® \erkostoneuvottelu \’




I\vl:ltt;rl
voin olla
avuksi?

voin olla
s avuksi?

Miten
voin olla
avuksi?

Miten
voin olla

avuksi?

Miten
voin olla
avuksi?




Vaikuttava tyoskentely 1

Mika on tyoni lisaarvo?

®* Perheelle, potilaalle, asiakkaalle?

® Tyon tilaajalle? (Mellla lahettava taho)
® TyoOnantajalle?

® Yhteiskunnalle?

- Kalikille naille lisaarvo voi olla erilainen




Vaikuttava tyoskentely 2

Haetaan soveltuvia nayttoon perustuvia tyotapoja
Dialoginen tyotapa

Perheterapeuttiset menetelmat .
Kognitiiviset menetelmat

Ratkaisu- ja voimavarasuuntautuneet menetelmat

ot
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Tyonohjaus!
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